
 

ACTIVIDADES  NAVIDEÑAS DEL CLUB DE ATLETISMO 2012 

Estimadas familias: 

      Os informamos de las dos actividades que vamos a realizar a través del club para estas 

Navidades. El domingo 23 de Diciembre, organizaremos una Jornada Deportivo-Familiar con el 

fin de pasar media mañana del domingo con nuestros hijos y demás familias del club. La 

estructura sería: 

10.30-10.45: Llegada al Polideportivo Municipal ( pabellón) preparamos cosas, zona almuerzo  

11 a 12.30:  

- Carreras competitivas: Peque-Cross/ carreras de mamás y papás/ y diferentes categorías 

- Sesión de Aerobic-Zumba para todos los intersados 

- Juegos exteriores, partidos de fútbol o baloncesto, pruebas atléticas: salto de longitud 

12.30-13: ALMUERZO, cada familia aportará algo para el almuerzo ( bebidas, tortillas, 

empanadas, embutido etc, etc)  ( Durante el Almuerzo el Club procederá a realizar unos 

sorteos de productos navideños entre los socios del club)  

Nombre y Apellidos del Socio: ……………………………………………………………………………………. 

Miembros de la familia que asistirán a la fiesta en total: ……………………………………………. 

Mi familia llevará para el almuerzo: …………………………………………………………………………….. 

EL 28 de Diciembre el Club de Atletismo Ciudad de Peñaranda organizará unas Olimpiadas 

Navideñas ( jornada de Atletismo divertido en el Pabellón Cubierto de los Jardines) la actividad 

es abierta para todos los niños de Peñaranda, por si tenéis familiares que quieran ir, hay que 

inscribirse para esta actividad : HORARIO 17 A 19/ EDADES: 5 AÑOS A 14 AÑOS/ 

Nombre y Apellidos del Niño:                                                                        

Edad y Fecha de Nacimiento:  

Si queréis incribir a más niños en directiva@clubdeatletismociudaddepenaranda.com  
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