HISTORIAL

[NOmBRE (] Angel J. |
[APELLIDOS (] Garcia |
[FECHA DE NACIMIENTO ]I 12/05/1977 |
[cATEGORIA (] MASTER M45 |
[EsPECIALIDAD (] Medio Fondo |
[ENTRENADOR [ PILAR GARCIA |

MEJORES MARLAS PERSONALES
| memeo | rechA |







MEJORES MARLCAS TEMPORADA 2623




MEJFORES MARL.AS TEMPORADA 2620




MEJORES MARLAS TEMPORADPA 2616-17




MEJORES MARCAS TEMPORADA 261.3-14

MEJORES CLASIFICACIONES

BRONCE Cto. Provincial de Invierno en Pista Aire Libre en 800ml. Salamanca, 07/01/2011.
CAMPEON AUTONOMICO Pista Aire Libre Master M35 en 800ml. Valladolid, 23/06/2012.
SUBCAMPEON AUTONOMICO Mdster M35 en Milla en Ruta. Avila, 14/10/2012.

CAMPEON AUTONOMICO Pista Aire Libre Master M35 en 800ml. Valladolid, 15/06/2013.
SUBCAMPEON AUTONOMICO Pista Aire Libre Master M35 en 1500ml. Valladolid, 15/06/2013.
CAMPEON AUTONOMICO Master M35 de Milla en Ruta. Avila, 13/10/2013.

DOBLE CAMPEON AUTONOMICO Pista AL Master M35 de 800ml y 1500ml. Valladolid, 07/06/2014.
SUBCAMPEON PROVINCIAL Veterano en 10km (Cross). Moriscos (SA,) 23/11/2014.
SUBCAMPEON AUTONOMICO Pista Aire Libre Master M35 en 1500ml. Valladolid, 14/06/2015.
CAMPEON AUTONOMICO Pista Aire Libre Master M35 en 800m. Valladolid, 14/06/2015.
CAMPEON AUTONOMICO Pruebas Anillo Invierno AL Master M35 en 800ml. Valladolid, 30/01/2016.
SUBCAMPEON AUTONOMICO Pista Aire Libre Master M35 en 1500ml. Valladolid, 19/06/2016.
BRONCE Cto. Autonémico Pista Aire Libre M35 en 800ml. Valladolid, 19/06/2016.

CAMPEON Autondmico Pista Cubierta Master M35 en 800ml. Salamanca 11/02/2017.
CAMPEON Autondmico Pista Aire Libre Master M40 en 800ml. Valladolid, 17/06/2017.
CAMPEON Autondémico Pista Cubierta Mdaster M40 en 800ml. Salamanca, 17/02/2018.
SUBCAMPEON Autondémico Pista Cubierta Master M40 en 400ml. Salamanca, 17/02/2018.
179 Cto. Espaiia Pista Cubierta Master M40 en 800ml. Salamanca, 03/03/2018.

2792 Cto. Europa Pista Cubierta Master M40 en 800ml. Madrid, 21/03/2018.

329 Cto. Europa Pista Cubierta Master M40 en 1500ml. Madrid, 23/03/2018.

CAMPEON Autondmico Pista Aire Libre Master M40 en 800ml. Valladolid, 09/06/2018.

202 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master M40 en 800ml. Vitoria, 01/07/2048.

CAMPEON Autonémico Master M40 de Milla en Ruta. Avila, 12/10/2018.

CAMPEON AUTONOMICO Pista Cubierta Master M40 en 1500ml. Salamanca, 26/01/2019.

72 Cto. Espafia Pista Cubierta Master M40 en 800ml. Ourense, 09/03/2019.

129 Cto. Espaiia Pista Cubierta Master M40 en 1500ml. Ourense, 10/03/2019.

72 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master M40 en Milla. Moratalaz, 19/05/2019.

CAMPEON Autondmico Pista Aire Libre Master M40 en 800ml. Valladolid, 08/06/2019.
BRONCE Cto. Provincial Absoluto Pista Aire Libre en 400ml. Salamanca, 22/06/2019.

192 Cto. Espafia Pista Aire Libre Master M40 en 1500ml. Sagunto (Valencia), 29/06/2019.

182 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master m40 en 800ml. Sagunto (Valencia), 30/06/2019.
SUBCAMPEON Autonémico Master M40 en Milla Urbana. Avila, 12/10/2019.




CAMPEON Autondmico Pista Cubierta Mdaster M40 en 800ml. Salamanca, 08/02/2020.
CAMPEON Autonémico Pista Aire Libre Mdaster M40 en 800ml. Avila, 03/10/2020.

162 Cto. Espafia Pista Aire Libre Master M40 en 1500ml. San Fernando (Céadiz), 11/10/2020.
152 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master M40 en 800ml. San Fernando (Cadiz), 12/10/2020.
CAMPEON Autondémico Pista Aire Libre Master M40 en 800ml. Avila, 06/06/2021.
CAMPEON Autonémico Master M40 en Milla Urbana. Avila, 10/10/2021.

DOBLE CAMPEON Autonémico PC Master M40 en 800ml y 400ml. Salamanca, 22/01/2022.
CAMPEON Autonémico Pista Aire libre Master M45 en 800ml. Avila 05/06/2022.
SUBCAMPEON Autonémico Master M45 en Milla Urbana. Avila, 09/10/2022.

DOBLE CAMPEON Autonémico PC Master M45 en 800ml y 400ml. Salamanca, 04/02/2023.
72 Cto. Espaiia Pista Cubierta Master M45 en 800ml. Antequera (Malaga), 04/03/2023.
CAMPEON Autonémico Pista Aire Libre Master M45 en 800ml. Avila, 04/06/2023.

92 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master M45 en 400ml. Jerez de la Frontera (Cadiz), 24/06/2023.
109 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master M45 en 800ml. Jerez de la Frontera (Cadiz), 25/06/2023.
BRONCE Autonémico Master M45 en Milla Urbana. Avila, 08/10/2023.

102 Cto. Espaiia Pista Cubierta Master M45 en 800ml. San Sebastian, 02/03/2024.

212 Cto. Espafia 5k Ruta Master M45. Don Benito (Badajoz), 20/04/2024.

SUBCAMPEON Autonémico Pista Aire Libre Master M45 en 800ml. Avila, 01/06/2024.

142 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master M45 en 400ml. Alcobendas (M), 06/07/2024.

172 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master M45 en 800ml. Alcobendas (M), 07/07/2024.
SUBCAMPEON Autonémico Milla Urbana Master M45. Avila, 13/10/2024.

109 Cto. Espaiia Milla en Pista Master M45. Alcobendas, 20/10/2024.

DOBLE CAMPEON Autonémico PC Master M45 en 800ml Y 400ml. Salamanca, 15/02/2025.
CAMPEON Autondémico Pista AL Master M45 en 400ml. Zamora, 31/05/2025.
SUBCAMPEON Autonémico Pista AL Master M45 en 800ml. Zamora, 31/05/2025.

142 Cto. Espaiia Pista Aire Libre Master M45 en 400ml. La Nucia (Alicante), 21/06/2025.



